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AGRICOLAS Y ALIMENTARIAS

NUESTRAS PRACTICAS EN EUROPA

11 participantes de 5 paises europeos y de un pais africano

iE117y 18 de septiembre de 2022, participantes de grupos Emats de Rumania, Fin-
landia, Suecia, Francia, Reino Unido e incluso Togo se reunieron en Iasi, Rumania,
para este primer intercambio de practica presencial!

Estabamos en terreno agricola y teniamos que embarrarnos las manos, asi que
este fue el primer intercambio de practicas cara a cara que hicimos. Elegimos ir
a lasi, que es uno de los primeros grupos en desarrollar una actividad agricola. La
alfalfaylos cereales producidos se venden en gran parte a los productores locales;
los productos de la huerta, por su parte, se destinan al autoconsumo, al igual que
los animales, que se crian para obtener carne y huevos. Ademas, se ha instaladoun
huerto y pudimos conocer a su socio, un restaurante de cero residuos. Los partici-
pantes se dieron cuenta de que todos tenian el objetivo comtin de la autosuficiencia,
que corresponde a la agricultura campesina, el futuro de la agricultura. Una serie
de talleres nos permitieron aprender unos de otros mientras ayudabamos al grupo
anfitrién a construir un invernadero con botellas de plastico y a plantar un cultivo
de frambuesas.

A continuacion, debatimos dos asuntos importantes:

« La alimentacion en los grupos Emaiis: Para muchas comunidades y espacios
de acogida de Emads, la calidad de la comida es importante, jpero puede haber
diferentes interpretaciones de la palabra calidad! ;Qué es bueno para la salud?
;Qué tiene un buen sabor? ;Hay suficiente o demasiado? Es mas facil hablar de
«mejor alimentacién» en un grupo que también produce su propia comida, pero
eso no basta. Para ir mas alla de estas cuestiones en nuestros grupos, tuvimos el
placer de contar con la experiencia del grupo francés de Pamiers, que ha trabajado
mucho en estos temas, asi como de la de los demas participantes.

» Mejora del suelo en la agricultura ecolégica: La base de la fertilidad del suelo es
saber proporcionar «refugio y cobertura» a la actividad biolégica: para cultivar
hortalizas, hay que cultivar el suelo.

Los participantes del intercambio de précticas construyen
un invernadero con botellas de plastico.



LO QUE APRENDIMOS DE LOS INTERCAMBIOS
SOBRE LA ALIMENTACION EN LOS GRUPOS EMAUS




LO QUE APRENDIMOS DE LOS INTERCAMBIOS SOBRE
LA MEJORA DEL SUELO EN LA AGRICULTURA ECOLOGICA




