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AGRICULTURE ET ALIMENTATION

NOS PRATIQUES EN EUROPE

11 participant-es venu-es de cinq pays d’Europe et d'un pays d’Afrique

Les 17 et 18 septembre 2022, les participant-es des groupes Emmais de Rouma-
nie, de Finlande, de Suéde, de France, du Royaume Uni et méme du Togo se sont
retrouvé-es a lasi, en Roumanie! Ce premier échange de pratiques en présentiel a
été accueilli par le groupe de Iasi.

Pour l'agriculture, il fallait mettre les mains dans la terre, c’'est donc le premier
échange de pratiques que nous avons fait en présentiel. Nous avons ainsi choisi
d’aller a Iasi, qui est I'un des premiers groupes ayant une activité agricole. La
luzerne et les céréales qui sont produites sont en grande partie revendues aux
producteur-ices locaux-ales. La production maraichére, quant a elle, est destinée
al'autoconsommation, comme les animaux, élevés pour la viande et les ceufs. Un
verger a également été planté. Nous avons aussi pu rencontrer leur partenaire de
maraude, un restaurant anti-gaspi. Les participant-es ont réalisé qu'ils-elles avaient
tou-tes un objectif commun d’autonomie qui correspond a l'agriculture paysanne,
avenir de l'agriculture. Une série d’'ateliers a permis d'apprendre les un-es des
autres tout en aidant le groupe accueillant a construire une serre en bouteilles en
plastique, et a planter une haie de framboisier.

Nous avons ensuite échangé sur 2 enjeux majeurs:

« L'alimentation dans les groupes Emmaiis. Pour beaucoup de communautés ou
de lieux d’'accueil Emmaiis, la qualité de la nourriture est importante, mais les
visions de ce qu'est la qualité peut faire débat! Qu'est ce qui est bon pourla santé?
Qu'est ce qui a bon golit? Est-ce qu'il y a assez ou trop? Il est plus facile d'aborder
les questions d'une «meilleure alimentation» dans un groupe qui produit aussi
ses aliments mais ce n'est pas suffisant. Pour avancer sur ces questions dans nos
groupes, nous avons bénéficié de l'expérience du groupe francais de Pamiers, qui a
énormément travaillé sur ces enjeux, mais aussi de celle des autres participant-es.

e L'amendement des sols en culture biologique. La base de la fertilité d'un sol est

de savoir comment fournir «le gite et le couvert » a I'activité biologique. Pour faire

pousser des légumes, il faut faire pousser le sol.

Les participant-es a I'échange de pratiques construisent
une serre en bouteilles en plastique.



CE QU’ON A RETENU DES ECHANGES .
SUR L'ALIMENTATION DANS LES GROUPES EMMAUS




CE QU'ON A RETENU DES ECHANGES
SUR L'AMENDEMENT DES SOLS EN CULTURE BIOLOGIQUE




