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PROVOCADORES DEL CAMBIO

Queridos/as amigos/as:

Es un placer volver a vernos en este primer boletin informativo del ano. jOs deseamos a
todas y todos un excelente afno 2026! Entre la Conferencia Ucrania en febrero, la
Asamblea General Electiva en abril, el Transcolectivo en junio y el nuevo plan estratégico
qgue elaboraremos de forma conjunta, jeste afio estard marcado por los encuentros y el
trabajo colectivo!

En este boletin informativo, volvemos a la primera edicion del Women Leadership
Programme, 4 meses después de la formacion para el liderazgo a la que asistieron veinte
mujeres del movimiento.

En lo que a solidaridad respecta, el aio no ha hecho mas que empezar y una delegacion
ya se ha trasladado a Ucrania, al grupo Emmalus Oselya; podréis saber mas en este
boletin informativo. Por ultimo, os toca actuar: os invitamos a descubrir y firmar una
Iniciativa Ciudadana Europea sobre el acceso a la alimentacion.

iBuena lectura a todas y todos!

El equipo de Emaus Europa

Mas vale tarde que nunca: jEl informe de Actividad de 2024 esta listo!
Liderazgo en femenino: balance de un programa piloto_
La alimentacion es un derecho humano para todas y todos!

Novedades de Ucrania
Proximamente: Conferencia Ucrania - Conectaos el 24 de febrero!

Derniére ligne droite pour s'inscrire a I'Assemblée mondial

Ultimas noticias

Mas vale tarde que nunca: jEl informe de Actividad de

2024 esta listo!

En efecto, llega con un poco de retraso, pero jpor fin esté listo!
INFORME Este documento os permitira (re)descubrir Io que sucedid en
DE ACTIVIDAD 2024 para que no os perdais nada de las acciones pasadas.

Encontraréis todos los Informes de Actividad en nuestra pagina
web: Espacio miembro > Informacion general > Vida asociativa
> Informes de Actividad.

INFORME DE ACTIVIDAD DE 2024

Palabras de Emaus

Liderazgo en femenino: balance de un programa piloto

En septiembre de 2025, Emaus Europa present6 una iniciativa inédita organizando
la primera edicion del Women Leadership Programme.

Este programa reunié a 23 mujeres del movimiento Emaus, procedentes de 9 paises
europeos, para dos dias de formacion intensiva en Paris, los dias 11 y 12 de septiembre.

Con el objetivo de reforzar el lugar que ocupan las mujeres a la hora de tomar decisiones
en nuestro movimiento, Emaus Europa quiso probar este programa a pequefa escala
para ver como favorecer una gobernanza mas inclusiva.

Una formacion basada en el liderazgo femenino

Las participantes se beneficiaron de un programa rico, centrado en el desarrollo de las
competencias de liderazgo. La formacion se articul6 entorno a varios ejes, empezando por
el estudio de la obra de la sociéloga noruega Berit As sobre técnicas de dominacién. Barit
As identifico siete mecanismos a través de los cuales se ejerce dominacion en los ambitos
profesionales: la invisibilidad, el ridiculo, la retencién de informacion, el doble castigo, la
culpabilidad y la verglienza, la cosificacion y las amenazas de violencia. Estas técnicas, a
menudo sutiles e inconscientes, afectan sobre todo a las mujeres en sus espacios de
trabajo y obstaculizan su vida profesional. Asimismo, revisamos las contraestrategias que
podemos poner en marcha para evitar los efectos de estas técnicas.

El programa permitié identificar las competencias clave de las mujeres lideresas en los
grupos Emaus. Los talleres practicos les han permitido acompanar a sus equipos de forma
eficaz y mejorar el impacto que tiene su comunicacion.

Seguir leyendo...

Leyenda: Participantes del Women Leadership Programme en septiembre de 2025, en Paris. | © Emaus Europa

Movilizacion europea

La alimentacion es un derecho humano para todas y
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Emaus Europa es miembro de la coalicion por una Iniciativa Ciudadana Europa «jLa
alimentacion es un derecho humano para todas y todos!». Esta coalicién insta a la Unidn
Europea a reconocer la alimentacidén como un derecho humano fundamental, por medio
de medidas legislativas vinculantes. Al firmar esta Iniciativa Ciudadana Europea (ICE),
todos/as los/as ciudadanos/as firmantes invitan a la Comision Europea a:

» reconocer la alimentacién como un derecho humano dentro de las politicas y de la
legislacion de la UE;

» dejar atras los enfoques basados en la emergencia y orientados a la asistencia en
lo que acceso a los alimentos se refiere;

» asegurar una alimentacion digna, adecuada y sostenible para todas las personas
gue viven en la Unién Europea;

« fortalecer la coherencia normativa en las politicas agricolas, sociales, sanitarias y
medioambientales, en lo tocante al derecho a la alimentacion.

Emaus Europa es miembro de esta Coalicion que, actualmente, reine a mas de 240
organizaciones en toda Europa, y que opera en ambitos sociales, agricolas,
medioambientales y de derechos humanos. Nuestro compromiso reside en la creencia de
que todo el mundo merece comer bien.

En nuestras comunidades y grupos sabemos que el acceso a una buena alimentacion es
importante para lograr una vida digna. Esta ICE representa una etapa esencial para
garantizar que todas las personas que vivan en la Unién Europea tengan acceso a una
alimentacion adecuada, sostenible y digna.

Tenemos un ano para recoger un millén de firmas y exhortar a la Unién Europea. No solo
podéis firmarla vosotros/as mismos/as, sino que podéis también difundirla en los eventos
gue organicéis, ademas de contactar con nosotros si queréis que vuestro grupo participe

de forma mas activa en esta campana.

iNo esperéis mas: cada firma cuenta!

iYO FIRMO LA PETICION!

_—
Solidaridad

A mediados de enero, Carina Aaltonen (Presidenta de Emaus Europa), Jean-Philippe
Légaut (Tesorero) y Emmanuel Rabourdin (Responsable de Solidaridad) fueron a Lviv
(Ucrania) para encontrarse con nuestros amigos de Emmaus Oselya. Se trata de la
tercera visita de una delegacion de Emaus Europa desde principios de febrero de 2022.

En 2026, Oselya se enfrenta a desafios especialmente importantes: mas alla de la falta de
perspectiva de lograr la paz y los traumas ligados a los bombardeos semanales que sufre
la regidon de Lviv, la comunidad debe ahora luchar para no perder su principal actividad
econdémica.

En efecto, el grupo debe aumentar rapidamente su red de contenedores de recogida de
ropa colocados en Lviv, siendo el objetivo superar los treinta contenedores de 2025 hasta
llegar a los cien en 2026. Para ello, el grupo necesita inversiones masivas en su centro de
clasificacion de ropa (ampliacion de los edificios), asi como comprar un nuevo camion
para la recogida. Este aumento de la actividad también supondra contratar a mas
personas. Este desarrollo, necesario, ha sido una solicitud sine qua non del ayuntamiento
para seguir apoyando la economia social y solidaria, frente a la competencia del sector
privado en Lviv.

La visita de Emaus Europa ha servido para reafirmar nuestro apoyo al grupo, tanto
financiero como en la busqueda de experiencia dentro del movimiento. El Fondo Ucrania,
que aun cuenta con 135 000 €, podra servir para financiar una parte de las inversiones
necesarias. Se os enviara un llamamiento a la solidaridad una vez estén claras las
necesidades.

Y estos son los desafios relacionados con la actividad econémica del grupo. El equipo de
Emmadus Oselya, que ya tiene experiencia, esta listo para superarlos.

La accion social y solidaria siempre en el corazén del proyecto a pesar de la guerra

Desde un punto de vista humano, el grupo sigue sobrepasando los limites de lo posible y
desarrollando sus actividades sociales, junto a las personas mas vulnerables.

A pesar de los sacrificios, de las noches en vela y de los bombardeos en Lviv, a pesar de
la marcha de sus seres queridos al frente, la comunidad sigue mejorando la vida de sus
companeros: reparten 150 comidas calientes a la semana en el centro de Lviv y acogen
incansablemente a mas de 70 personas vulnerables al dia en su centro de ayuda social.

Emmaus Oselya jamas ha abandonado, pero nunca habria pensado que fuera tan duro. Y
aun asi...

En este momento, veintinueve compafneros estan en primera linea de batalla, en todos los
lugares en los que Rusia trata de colonizar el territorio ucraniano. Dos comparneros, Nazar
y Oleksii, han sido declarados oficialmente muertos en el frente. Un tercer compafiero,
Pavel, lleva meses desaparecido.

Treinta companeros, mas mayores, son quienes se encargan ahora de la comunidad,
asisten a las personas mas vulnerables, recogen y clasifican la ropa de los contenedores
de la ciudad y abastecen las dos tiendas.

Ellos son el pulmén del movimiento Emaus en Europa del este.

Empieza el ano 2026, la guerra continia y Emmaus Oselya necesita el apoyo del
movimiento.

Leyenda: Fotos tomadas durante la visita a Lviv en enero de 2026. (Delegacion de Emaus Europa en el Centro de

clasificacion, Ohla, Volodymir), y el Centro de clasificacion | © Emmanuel Rabourdin

Proximamente: Conferencia Ucrania - jConectaos el 24 de

Nos vemos el 24 de febrero de 2026 de 15:00 a 17:00 (hora francesa) para conocer a
Natalia (Directora) y a los miembros de la comunidad de Oselya (Lviv, Ucrania). Esta fecha
marcara cuatro anos desde el comienzo de la guerra a gran escala perpetrada por Rusia.

Abordaremos con ellas y ellos su dia a dia, sus necesidades para los proximos meses y
sus proyectos. Volveremos a tratar la cuestion del uso del Fondo Ucrania, con el que los
grupos Emaus han colaborado desde el comienzo del conflicto.

Venid y participad en este encuentro abierto a todo el mundo. Habra ademas
interpretacion en francés, inglés y espanol (si fuera necesario).

iME APUNTO!

Como ya sabréis, Emaus Internacional organiza la Asamblea Mundial (AM) del 13 al 17 de
abril de 2026 en Someren, Paises Bajos.

Con motivo de esta, Emaus Europa organiza su Asamblea General Electiva la
manana del 13 de abril, de 10:00 a 12:30, antes de la apertura oficial de la AM. Las dos
reuniones tendran lugar en el mismo espacio: al apuntaros a la AM, estais oficialmente
inscritos/as a la Asamblea Electiva de Emaus Europa.

La Asamblea Mundial brindara la ocasién de tomar
decisiones importantes para el futuro de nuestro
Movimiento; jlos desafios que se nos presentan cuatro afos

después de Piriapolis (Uruguay) no son pocos!
» R ov I s I o N A L Los grupos de los Paises Bajos, sus delegadas y delegados,
y la Secretaria Internacional han trabajado juntos para
proponerles un programa completo, estructurado en torno
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Modalidades practicas :
www.someren202é6.org

Leyenda: Programa provisional de la Asamblea Mundial 2026 | © Emaus Internacional

La Asamblea de Emaus Europa servira para elegir al/a la futuro/a Presidente/a, asi como
a los/as 12 Consejeros/as de Emaus Internacional. Estos/as tomaran posesion del cargo
tanto en el Consejo Regional de Emaus Europa, como en el Consejo de Administracion de
Emadus Internacional. Pronto se os enviara un programa detallado con el contenido de la
Asamblea de Emaus Europa.

Cada grupo tiene la posibilidad de enviar una delegacion de 2 personas a Someren para
qgue les representen y voten en su nombre. Toda la informacidn relacionada con el evento
la podréis encontrar en su pagina web: https://www.someren2026.0rg/

Las inscripciones estan abiertas hasta el 28 de febrero, jasi que apuntaos sin
demora!

ME APUNTO

Si no podéis participar, podéis delegar el voto en un grupo (o darle un poder en
blanco) para que os represente y pueda trasmitir vuestra voz.

DELEGO MI VOTO

—__
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Emaus Europa
47 avenue de la Résistance
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