
Chantier d’Emmaus International sur le DEVELOPPEMENT DURABLE 
Lisbonne du 10 au 18 octobre 2008  

 
 
 

1-Thème du chantier : LE DEVELOPPEMENT DURABLE   
 
Le thème du développement durable a été choisi étant un  vecteur de changement de société et 
sachant que de nombreux groupes Emmaus s’inscrivent déjà dans cette dynamique et souhaitent 
l’accentuer. En effet, l’approche du Rapport Brundtland définit la politique nécessaire pour parvenir à 
un développement durable en tenant compte de la dimension sociale, écologique et 
environnementale et définit le concept du développement durable ainsi :  
 

 « Le développement durable est un mode de développement qui répond aux besoins du présent 

sans compromettre la capacité des générations futures de répondre aux leurs. Deux concepts sont 

inhérents à cette notion : 

 le concept de « besoins », et plus particulièrement des besoins essentiels des plus 

démunis, à qui il convient d’accorder la plus grande priorité, et  

 l’idée des limitations que l’état de nos techniques et de notre organisation sociale 

impose sur la capacité de l’environnement à répondre aux besoins actuels et à venir.»  

 
 Cette définition nous reporte aux « fondamentaux » du mouvement Emmaus fondé par l’Abbé 
Pierre en 1949 : il n’y a pas d’un côté les riches et de l’autre les pauvres, mais des hommes de toutes 
conditions déterminés à œuvrer ensemble contre l’injustice faite aux plus faibles. Ainsi les 
préoccupations environnementales, sociales et économiques ne peuvent pas être mises en œuvre 
indépendamment les unes des autres, elles sont asservies à un même objectif : un monde vivable, 
équitable, viable pour tous les hommes. 
 
Le mode de développement actuellement dominant est confronté à la fois aux limites de la capacité 
de régénération de la biosphère et à des exclusions sociales massives au niveau planétaire. Les 
sociétés humaines font face à un ensemble de défis en interaction permanente aux niveaux global et 
local. Une vision de l’avenir est nécessaire pour anticiper les risques : crise des énergies fossiles, 
pénuries de sols fertiles, pénuries d’eau, phénomènes climatiques extrêmes, menaces sur la 
démocratie et les droits liées aux inégalités sociales, économiques, écologiques… 
 
Le mouvement Emmaus s’inscrit de façon transversale dans une dynamique de développement 
durable de par son action dans chacun des volets du développement durable, adaptée selon le 
contexte dans les différents pays du monde où est présent le mouvement :  
 

- Le volet social, à travers  
o L’accueil des personnes en difficulté d’adaptation sociale 
o La recherche d’autonomie par le travail qui permet de gagner sa vie  
o Un accueil d’urgence 
o Un soutien aux familles en difficulté 
o Des programmes d’éducation pour les enfants 
o Des programmes de mutuelle santé 



o Un programme sur le droit à l’eau des populations 
o Un programme sur le droit des travailleurs migrants. 

 
- Le volet économique 

Le vecteur de travail est un puissant levier de responsabilisation, d’autonomie, de fierté 
personnelle, de formation accessible aux plus pauvres et capable de résultats économiques 
bien que de source d’un niveau modeste. Le volet économique se retrouve à travers :  

o Le métier de la récupération (tri, démantèlement, recyclage et réemploi de 
marchandises) 

o Les activités de service (entretien, réparation, restauration…) 
o La récupération et les revenus qui en découlent permettent à Emmaus de vivre des 

solidarités notamment en aidant les plus démunis par des objets de première 
nécessité en lien à l’intérieur de l’ensemble du mouvement ou par l’envoi de 
conteneurs par des groupes européens pour alimenter les magasins ou soutenir les 
activités économiques d’autres groupes, notamment en Afrique et Amérique du Sud. 

o Des activités d’agriculture, d’élevage, d’artisanat et de commerce équitable (par 
exemple au Bénin, en Inde, au Pérou etc…) 

o Le microcrédit (par exemple au Liban) 
 

- Le volet environnemental à travers : 
o Récupération, traitement des déchets ménagers encombrants, valorisation des 

déchets par un tri attentif (mise des déchets en catégories, démantèlement pour 
recyclage matière, mise en atelier pour réparation et réemploi/vente, préparation 
pour des envois de conteneurs 

o Développement de programmes d’agriculture biologique, de production d’énergie 
sans effet de serre 

o Protection et valorisation des ressources naturelles 
o Expériences innovantes (par exemple du textile récupéré pour isolant) 

 

2-Objectifs du chantier 
 
Ce chantier permettra :  

- De mieux s’approprier la notion de développement durable, ses enjeux et ses défis à travers 
des débats et des applications de terrain 

- D’évaluer les pratiques de développement durable du mouvement 
- De dégager des perspectives concrètes d’engagement des groupes pour le développement 

durable 
- De sensibiliser des jeunes à la problématique du développement durable 
- De sensibiliser la société civile à travers la vente, l’exposition et la sensibilisation prévue dans 

les rues de Lisbonne. 
 

3-Organisateurs 
- Emmaus International et Emmaus Caneças 
- L’Université lusophone des sciences humaines et des technologies 

 



4-Participants :  
Au total, 50 participants sont attendus : 

- Membres de groupes Emmaus des régions Asie, Afrique, Amérique et Europe ayant une 
activité liée au développement durable 

- Etudiants de la faculté de Lisbonne 

5-Déroulement et programme du chantier. 
 
Le chantier sera découpé en 3 moments forts :  

- Des débats sur le thème: 
o Le droit à l’eau et le développement durable 
o Dimension sociale du développement durable  
o Economie solidaire et développement durable  
o Décroissance et développement durable  

- Un atelier pratique : Faire le diagnostic  écologique de la communauté Emmaus de Caneças 
afin de mesurer son empreinte écologique et permettre de faire des propositions pour faire 
évoluer ses pratiques. Puis produire un guide de référence qui servira à tous les groupes 
Emmaus du monde pour faire leur propre diagnostic écologique 

- Une grande vente Emmaus sur le campus avec une exposition préparée par les participants 
pour présenter leurs expériences en termes de pratiques de développement durable. 

 
 
 
Proposition de programme pour le chantier : 

Jour 9.00 – 10.30 11.00-12.30 14.30-16.00 16.30-18.00 Soir 

Jeudi 9 Arrivée et installation participants 
Visite de 

Lisbonne 

Préparation 

publicité et 

communication 

vente et chantier 

Vendredi 

10 

Présentation 

participants et 

déroulement 

chantier 

Ouverture officielle 

à l’université 

Introduction 

générale sur le 

développement 

durable 

Préparation 

vente et 

animation 

Libre 

Samedi 11 Thème 1 : Le droit à l’eau et développement durable 

Préparation du 

diagnostique 

écologique 

Visite de 

Lisbonne de nuit 

Dimanche 

12 

Groupe A : vente 

Groupe B : diagnostique écologique 

Libre 

Lundi 13 Thème 2 : Dimension sociale et développement durable 
Visite de 

l’université 

Soirée rencontre 

avec les 

étudiants 

Mardi 14 Thème 3 : économie solidaire  et développement durable Visite culturelle 

Mercredi 

15 
Thème 4 : décroissance et développement durable 

Préparation du 

diagnostique 

écologique 

Libre 



Jeudi  16 
Groupe B: vente 

Groupe A : diagnostique écologique 

Début soir : 

plantation 

arbres ? 

Vendredi 

17 

Synthèse Finalisation Manuel diagnostic 

écologique 

Préparation 

communication 

externe sur le 

chantier 

plan de diffusion 

des résultats 
Libre 

Samedi 18 

Evaluation 

personnelle  et 

engagement de 

chacun 

Clôture officielle à 

la communauté de 

Caneças 

25 ans de la communauté de Caneças  

 

6-Intervenants :  
- Introduction sur le développement durable : un expert de l’Université de Lisbonne et un 

représentant d’Emmaus International pour une présentation générale du thème de 
développement durable et des enjeux actuels puis une présentation des enjeux du 
développement durable pour le mouvement Emmaus. 

 
- Pour les thèmes  

o Le droit à l’eau et le développement durable : un intervenant proposé par Emmaus 
International et un représentant d’un groupe d’Emmaus Afrique 

o Dimension sociale du développement durable: un intervenant proposé par 
l’Université de Lisbonne et un représentant d’un groupe d’Emmaus Amérique 

o Economie solidaire et développement durable: un intervenant proposé par Emmaus 
International et un représentant d’un groupe d’Emmaus Asie 

o Décroissance et développement durable: un intervenant proposé par l’Université de 
Lisbonne et un représentant d’un groupe d’Emmaus Europe 

 
- Pour le diagnostic écologique : un expert de l’Université de Lisbonne 

 

7-Déroulement des séances plénières  
 
L’introduction au développement durable : 
 
La fonction de l’intervenant extérieur : 45 min: 

- Faire une présentation brève de la notion de développement durable et de son histoire 
- Faire une présentation générale de ce qui existe aujourd’hui comme pratiques de 

développement durable au niveau international, national et local 
- Présenter les grands enjeux et perspectives du développement durable notamment pour les 

organisations de la société civile 
 
La fonction du représentant d’Emmaus International  15 min:  

- Situer le thème du développement durable et les enjeux pour le mouvement Emmaus 
 
Débat : 30 min 
 
Le diagnostique écologique 
 



- 2 séances de préparation le 11 et le 15 : présenter ce qu’est un diagnostic écologique 
- 2 journées sur le terrain en demis groupes les 12 et 16 : à définir avec l’expert : pouvoir se 

rendre compte par des exercices simples de la façon de mener un diagnostic écologique dans 
une communauté. 

 
Un « Diagnostic de Performance Energétique » (DPE) est une étude permettant d’évaluer la 
consommation énergétique des bâtiments et de proposer des solutions pour réduire leur facture 
énergétique, notamment en améliorant leur isolation. Ce que nous appelons un diagnostic 
« écologique » comprend ce DPE et y intègre d’autres dimensions : consommation d’eau, de 
plastique, de carburant, comportements individuels respectueux ou non de l’environnement, etc.  
 
Nous proposons d’effectuer le diagnostic écologique de la communauté de Caneças à l’aide d’un 
professionnel qui maîtrise cette méthode. Le diagnostique pourrait être effectué préalablement. 
Pour la partie pratique les participants pourraient en refaire certaines parties pour les comparer à ce 
qui aura été fait, une autre pédagogie pourra être proposée par l’expert. 
 
Il est prévu d’élaborer à l’aide de cette expérience un document qui pourra alors servir de base pour 
l’ensemble des Communautés et des groupes Emmaüs. 
 
Le déroulement type des débats thématiques  sera : 
 
9h-10.30h :  
 
La fonction des intervenants extérieurs (45 min)  : 

- Situer le débat sur le plan global 
- Selon eux quels changements des pratiques actuelles seraient à opérer pour aller vers un 

développement durable 
 
La fonction d’Emmaüs (30 min) :  
Présenter l’engagement concret d’Emmaüs sur le thème choisi avec deux questions :  

- En quoi le travail quotidien et les pratiques d’Emmaüs à travers cet engagement contribuent 
à un développement durable ? 

- Quels sont les problèmes ou difficultés ou doutes rencontrés et qui seraient à résoudre? 
Débat 
 
11h00 – 12.30 :  
3 ateliers pour se partager les points marquants des interventions et dégager des propositions pour 
l’engagement des groupes Emmaus 
 
14h30 – 16h00 :  
Restitution des 3 ateliers, synthèse finale et conclusion 
 
16h30- 18h00 :  
Synthèse de la journée qui servira pour écrire les engagements d’Emmaüs pour le développement 
durable, inviter éventuellement les rapporteurs d’atelier. 


